
Plán činnosti  LPRe – MP Bardejov na rok 2016 

Január – December 2016 

 

1. Pravidelne  zasadanie  výboru  LPRe – MP Bardejov  

2. Cvičenie v telocvični v Senior Centre /samostatne aj skupinovo/ 

3. Tvorivé dielne 

4. Výročná  členská schôdza                      

5. Bowling  s MP Košice – 3. ročník 

6. Rehabilitácie vo Welness  Centre v Bardejovských Kúpeľoch /bazén a sauna/                                            

7. Výstup na Zborovský hrad      

8. Beseda s lekárom /tému si vyberieme / 

9. Rekondičný pobyt v Bardejovských Kúpeľoch 

10. Zorganizovať SDR pre členov MP aj pre verejnosť  

11. Účasť na SDR v Piešťanoch  

12. Návšteva divadelného predstavenia v Prešove 

13.Sviatočné Mikulášske stretnutie                                                                                                                              

14.Účasť na M-VK v Piešťanoch  

15. Účasť na Predsedníctve LPRe SR  

16. Stolnotenisový turnaj v Senior Centre 

 

 

Tento Plán činností je len orientačný, bude sa priebežne počas roka dopĺňať. Členovia MP sú 

o akciách informovaní prostredníctvom  násteniek, ktoré sú umiestnené pri reumatologických  

ambulanciách. 

 

V Bardejove 22.2.2016            Darina Kostíková   

     predsedníčka LPRe – MP Bardejov 

 


