
Návrh plánu práce na rok 2015 

 

1. Pravidelne každý týždeň vykonávať zdravotno-cvičebný program 

2. Výborové schôdze uskutočňovať podľa vypracovaného časového plánu na celý rok 2015 

3. Zabezpečovať odborné zdravotné prednášky hlavne so zameraním na reumatické ochorenia 

4. Organizovať liečebno-cvičebný program vo vode v Kúpeľoch Nimnica 1 x mesačne 

5. V mesiaci máj, jún vykonať "SPANILÚ JAZDU" na bicykloch do Nimnice 

6. Zorganizovať  návštevu kúpeľov v Rajeckých Tepliciach 

7. Zorganizovať  návštevu kúpaliska v Podhájskej - jún 

8. Naďalej rozširovať a oboznamovať verejnosť s našou činnosťou LPRe cestou osvetovej práce cez miestne 

noviny, televíziu a IB 

9. Rozšíriť členskú základňu  

10. Registrovať sa a uplatňovať získavanie 2 % z daní FO a PO pre našu MP  

11. Nadviazať spoluprácu s inými občianskymi  združeniami v meste Púchov 

12. V októbri Svetový deň reumatikov - organizovať beh reumatikov 

13.  Usporiadať  1 x ročne posedenie pri káve s členkami – jubilantmi 

 

 

v Púchove 25.2.2015 

 


