
Plán aktivít LPRe – Klubu Kĺbik na rok 2016 

 Výročná členská schôdza sa uskutoční prvý deň R-ip KK 10.júla 2016 

 Rekondično-integračný pobyt KK so sociálnou terapiou a odbornými prednáškami 

(10.-16.júla 2016). 

 Víkendové motivačné kurzy KK – tréningy, koučing, konzultácie, mentoring,... 

 Príprava propagačných aktivít na zvýšenie členskej základne KK a Ligy. 

 Aktívna účasť na podujatiach LPRe SR s prioritou rozvoja CS-PP.  

 Spolupráca s miestnymi pobočkami a Klubom Motýlik. 

 Zbierka 2 % z daní FO a PO, verejné zbierky, firemná filantropia, spolupráca 

s partnermi. 

 Publikačná činnosť:  

(správy KK v Informačnom bulletine, vydanie zborníka KROK 2014 - 2015, brožúrka 

z pôvodných esejí a článkov reumatikov). 

 Tvorivé dielne – podpora jemnej zručnosti a motoriky detí a mladých reumatikov. 

 Propagácia a distribúcia DVD s cvičebnými zostavami pre deti a dospelých. 

 Spolupráca s médiami, s prioritou na projekt KROK 2015 – spustenie hlasovania 

01.05. do 30.09.2016, vyhlásenie výsledkov okt.2016 

 Svetový deň reumatizmu 2016, pokračovať v téme: „Je to vo vašich rukách“ 

 Pripomenieme si 20. výročie od prvého pobytu mladých reumatikov v Liptovskom 

Jáne – Hotel Máj 1996 (pripravíme stretnutie účastníkov s najaktívnejšími členmi KK, 

MUDr. Orlovskou, G. Ďurišovou, M. Jurišovou, ktoré pripravili a aktívne sa zúčastnili 

na pobyte).  

 Účasť na odborných podujatiach v tuzemsku i v zahraničí podľa aktuálnej 

ponuky a pozvania. 

 Konzultačná, administratívna a koordinačná činnosť KK. 

 Zabezpečíme promo predmety s logom KK, SDR a LPRe SR  

 Intenzívna aktualizácia webu mojareuma.sk. 

 Údržba a aktualizácia skupiny na FB Moja & Tvoja artritída, Moja artritída, Liga 

proti reumatizmu 

 

Stručný text plánu vypracovala:  

Mgr. Jana Dobšovičová Černáková, predsedníčka LPRe – KK   

Plán 2016 bol schválený Výborom LPRe – KK na skype zasadnutí 2/2016  

V Piešťanoch 22. februára 2016  

Mgr. Jana Dobšovičová Černáková v.r   


