Plan aktivit LPRe — Klubu Kibik na rok 2015

e Vyro¢na ¢lenska schédza sa uskuto¢ni prvy den R-ip KK jul 2015

e Rekondi¢no-integracny pobyt KK so socidlnou terapiou a odbornymi prednaskami (jul
2015).

e Vikendové motivaéné kurzy KK — tréningy, koucding, konzulticie, mentoring,...

e Priprava propaga¢nych aktivit na zvySenie poctu ¢lenskej zakladne KK a Ligy.

e Aktivna ticast’ na podujatiach LPRe SR s prioritou na budovanie CS-PP.

e Spolupraca s miestnymi pobockami a Klubom Motylik.

e Zbierka 2 % z dani FO a PO, verejné zbierky, firemna filantropia, spolupraca
s partnermi.

e Publikacna ¢innost’:
(Informaény bulletin, priprava podkladov na zbornik KROK 2014, brozurka ,,Zdravy zivotny
Styl reumatika®, ...).

e Tvorivé dielne — podpora jemnej zru¢nosti a motoriky deti a mladych reumatikov.

o Propagacia a distribuicia DVD s cvi¢ebnymi zostavami pre deti a dospelych.

o Spolupraca s médiami, s prioritou na projekt KROK 2014 — spustenie hlasovania 01.05. do
30.09.2015, vyhlasenie vysledkov okt.2015

e Svetovy deii reumatizmu 2015 s témou: Je to vo vaSich rukach

e Ukast na odbornych podujatiach v tuzemsku i v zahrani¢i podPa aktuilnej ponuky
a pozvania.

o Skoliaca aktivita pre RL CR a Macedonsko

e Konzulta¢na, administrativna a koordina¢na ¢innost’ KK.

o Zabezpelime promo predmety s logom KK, SDR a LPRe SR

¢ Intenzivna aktualiziacia webu mojareuma.sk.

e Udrzba a aktualizicia skupiny na FB Moja & Tvoja artritida a Moja artritida

- Celoslovenské stretnutie ¢lenov Klubu Kibik v Piestanoch spojené s VCS

- Rekondi¢no-integraény pobyt Klubu Kibik od 5. — 11. jula 2015 s bohatym programom

- finanénu podporu cez DMS Reuma na ¢. 877 v prospech CS-PP

- preklad medzindrodnej web stranky PRINTO s témou detskd reuma

- obnova hraciek a zariadenia detskych kutikov v NURCH Piestany a u detského reumat. v BA

- Novindrsku sutaZ KROK 2014 s prispevkami uverejnenymi minuly rok

- podujatia pri prileZitosti Svetového dria reumatizmu a 25. vyrocia ¢innosti LPRe SR

- informacnu kamparn o aspektoch reumatickych ochoreni v mienkotvornych médidch

- aktivnu ucast na odbornych tuzemskych i medzindrodnych podujatiach (v marci Jarny
reumatologicky semindr v PieStanoch — prezentdcia vysledkov prieskumu o kvalite Zivota
reumatikov, v aprili Vyro¢nd konferencia EULAR PARE v Dubline — prezentdcie postreu k 25.
vyrociu ¢innosti LPRe SR, v juni Kongres EULAR v Rime — aktivna ucast s predndskou o projekte
CS-PP na Slovensku, ....)

- zber a priprava novych textov do pripravovanej publikdcie s pracovnym ndzvom Bolavy kibik
2 (mbZete posielat svoje texty, prispevky i ndmety, ktoré by ste v novej knizke chceli mat, tiez
ilustracie)

- Skoliace aktivity v rémci medzindrodnej spoluprdce s klubmi deti s JIA v Ceskej republike.
Struc¢ny text planu vypracovala:

Mgr. Jana Dob3ovi¢ova Cernakova, predsednitka LPRe — KK



