Plan ¢innosti LPRe — MP KE na rok 2017

LPRe — MP Kosice Odtlacok peciatky:

Bod. ¢. Popis Cinnosti splnené nesplnené

1. Pravidelné zasadnutia vyboru MP, minimdlne 4x rocne,
pripadne zasadania podla potreby organizovania jednotlivych
akcii MP.

2. Marec - 29.3.2017 - Vyrocna clenska schodza a odborné
prednasky organizované v ramci série podujati ....lekari bez
bieleho plasta.

3. Pohyb je Zivot — pravidelné celorocné cvicenie pre reumatikov
1xtyZzdenne v Atrium klube pod vedenim vlastnych cviciteliek.

4, Rekondi¢ny pobyt v Bardejovskych kupeloch od 21.5.-
26.5.2017 v penzidne Augustineum (welness, rehabilitacia,
rekondicia, masaze, vylety).

5. Juan, jal, august — letné vylety, turistické vychadzky do blizkeho
okolia.

6. Relax, oddych a rehabilitacia reumatikov - tyZzdenny pobyt je
pldnovany na Zemplinskej Sirave na koniec leta, zadiatok jesene
2017 (september).

7. September, oktéber — aktivity k SDR - ,,Tancom proti reume“ —
pohybova a osvetova aktivita s ciefom ,,dat o sebe vediet”,

Den zdravia reumatikov v spolupraci s Uniou proti osteoporéze
a skupinou Active life.

8. Vianocné stretnutie reumatikov - predndsky, kulturny
program, obcerstvenie.

9. Vzdelavanie formou odbornych prednasok erudovanych
reumatolégov mame naplanované na kazdé stretnutie clenov.
Pocet 3-5 podla moznosti predndasajucich.

10. Celoro¢ne - kulturne aspolocenské podujatia — navsteva
koncertov a divadelnych predstaveni.

11. Kronika MP — priebeiné zaznamenavanie Cinnosti nasej MP
v zadujme zachovania informdciii o vSetkych nasSich aktivitach.

12. AKTIVNA  PROPAGACIA A INFORMOVANOST - Budeme

pokracovat v aktivnej propagacii a informovanosti o ¢innosti
LPRe SR amiestnej pobocky priamo vambulancidch
reumatologov a vSetkymi dostupnymi medidlnymi
prostriedkami — vlastnd web stranka, plagaty, letdky, pozyvanie
regionalnych médii priamo na akcie, atd.

Vybor LPRe — MP Kosice schvalil dha: 23.02.2017 podpis Statutara:....cccccccceererrereennneee.




