
 

 

P l á n       p r á c e 

pobočky Ligy proti reumatizmu Topoľčany 

na rok 2018 

 

 

 

1. Členovia pobočky Ligy proti reumatizmu sa zúčastnia na akcií "Deň zdravia" 

    v Topoľčanoch. 

 

2. Beh zdravia pri príležitosti Medzinárodného dňa reumatizmu. 

 

3. Vzdelávanie členov pobočky LPRe Topoľčany sa uskutoční účasťou na odborných 

prednáškach týkajúcich sa reumatologických chorôb a celkového zdravia. 

 

4. Rekondícia a kúpanie sa uskutoční 3-krát v priebehu 2. a 3. kvartálu.    Miesto 

kúpania sa vyberie podľa finančných možností pobočky (Bielice, Bojnice). 

 

5. Pochody s paličkami NORDIC WALKING po pamiatkach v okrese Topoľčany 

(Bojná...) 

 

6. Pochod a opekačka v stredisku Margarétka Topoľčany. 

 

7. Výbor LPRe pobočka Topoľčany nadviaže spoluprácu s pobočkou Partizánske. 

 

1. Výbor LPRe pobočka Topoľčany bude úzko spolupracovať s  

Ligou proti reumatizmu na Slovensku so sídlom v Piešťanoch. 

 

 

 

 

 

 

                                                              Ing. Tatiana Uhrinovská 

                                                               predsedníčka pobočky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


