Strucné vyhodnotenie cinnosti LPRe - BB za rok 2020

P.C. |Popis ¢innosti podla planu z predch. roka Pocet clenov Splnené Nesplnené
1. Aktivity s lekarmi, spolupraca s lekarmi Predseda MP a priebeine -
¢lenovia Vyboru
2. Hladanie mozZnosti financnych zdrojov Predseda MP a priebeine -
¢lenovia Vyboru
3. Projekt: Rozhybme sa s nordic walking: dokoncenie 30 marec - oktéber | -
aktivit a vypracovanie projektu na buduci rok 2020
4. Zasadnutia vyboru pobocky 5 januar- -
december 2020
5. U¢ast na SDR, M-Vk a inych gkoleniach 3 marec - oktober | Ciastocne
2020
6. Turistické aktivity a pravidelnd ch6dza NW v suvislosti | 20 priebeine -
s projektom Rozhybme sa s nordic walking
7. Pravidelné cvicenie jogy 15 priebeine -
8. Relaxaéno-rehabilitacny pobyt a aktivity plavaren 20 priebeine CiastoCne
Banska Bystrica
9. Transformacia podujatia Neznd reumaticka revolucia - - nesplnené
10. | Kultdrne podujatia 8 jul 2020 Ciastocne
11. |Pravidelné mesacné stretdvanie sa 15 jun 2020 CiastoCne
12. | Kapustnica - - nesplnené
13. | Spolupraca s inymi pacientskymi organizdciami Predseda MP a priebeine -
¢lenovia Vyboru
Lekari bez bieleho plasta - organizovanie poracovania |35 september2020 |-
cyklu besied
14. | Tvoriva dielna - opekacka - - nesplnené
Nenaplanované aktivity:
15. | Materidlne dovybanie a ndkup nahradnych dielovna |Predseda MP a priebezne -
NW ¢lenovia Vyboru
16. | Chodza pre Svetielko nadeje - Gcast v charitativnom 15 december 2020 | -
projekte
17. | Nahravanie reldcie pre SRo, ¢lanky v regionalnej tlac¢i |3 Jun-oktdber -

2020




PLANY LPRe — BB NA ROK 2021

(aktivity sa realizuju v zavislosti na pandemickej situacii)

1. Aktivity s lekarmi - beseda, pozyvat lekarov na spolo¢né aktivity, kontakt novych lekarov

2. Hladanie mozZnosti financovania projektov a grantov

3. Realizaciu projektu Rozhybme sa s NW — v pripade ziskania podpory Mesta

4. Propagacia pobocky, nabor novych ¢lenov - €lanok v miestnych novinach, radio Lumen,
spolupraca s SRo, internetova a fb stranka

5. Zasadnutia vyboru pobocky - 4 x (jar, leto, jesen, zima)

6. Ucast na M -Vk — Pie$tany

7. U&ast na SDR 2021

8. Realizacia projektu Rozhybme sa s NW:

- NW turistika, pravidelné chodenie s NW palicami (Zdenka Andrascikova, Valika
Steinsdorferova)

- Jéga (Viera Sandorovd, Milica Lacova)

- Jednodnovy relaxa¢no-rehabilitacny pobyt v kipelnom zariadeni

- aktivity — Mestska plavaren (masaze)

9. Transformacie akcie Neznd reumaticka revolucia na iny termin, turistika Vlkanova,

prizvat kolegov z Lucenca
10. Kulturne podujatia (E. Konradova)
11. Organizovanie pravidelného stretavania sa (posledny tyZzden v mesiaci, Stvrtok,
koordinatorka Milica Lacova)

- besedy, herné stretnutie, kvizové stretnutie, historické stretnutie, tvorivé stretnutie,

- knizné stretnutie

12. Kapustnica — predvianoc¢né posedenie

13. Spolupraca s inymi pacientskymi organizaciami, AOPP ¢i pobockami LPRe

14. Lekari bez bieleho plasta — v pripade pokracovania projektu

15. Tvoriva dielfia, opekacka

16. Realizovanie prieskumu pouzivania palic pacientmi

3.2. PRIESTORY LPRe SR MP Banska Bystrica

Banska Bystrica, Mgr. Jaroslav Becka
Predseda LPRe SR MP Banska Bystrica



