VYHODNOTENIE PLANU CINNOSTI ZA ROK 2012
LPRe — MP KosSice

1. V aprili 2012 zorganizujeme Vyroént élensku schodzu, na ktorej prebehnu volby nového vyboru
a taktieZ planujeme pre nasich &lenov odbornu prednasku — VCS sa konala 19.4.2012, zvoleny bol novy
vybor — splnené.

2. Pravidelne doplnime a obsahovo aktualizujeme webovu stranku www.ligareumake.sk, ktorou
o akcidch a podujatiach informujeme ¢lensku zakladriu. Pri prilezitosti Svetového diia reumatizmu 12.
oktébra dame o sebe vediet plagatmi a zorganizovanim podujati a akcii — splnené.

3. Hlavnou 3portovo spoloéenskou udalostou bude 6. roénik Behu a chédze reumatikov.....v
spolupraci so socidlnym zariadenim LUX, n. o. a pobockou Unie proti osteopordze. — akcia zorganizovand
dria 10.10.2012. Zucastnilo sa 90 beZcov, média boli zastipené redaktorkou rddia Regina RTVS .Styri
¢lenky MP sa zucastnili Motivacno-vzdeldvacieho pobytu v drioch 11. — 14. 10. 2012 v Piestanoch.
Sucastou bol centrdlny Beh zdravia v Bratislave 12. 10. a Beneficia s koncertom v Piestanoch 13. 10
.2012 — splnené.

Pohyb je Zivot — pod tymto heslom pokracujeme v 2 typoch cviceni — dva krat tyZzdenne cvicenie na
fit loptach pod vedenim fyzioterapeutky a body styling s odbornou cviciteltkou — cvicime podla planu -
splnené.

4. Relax, oddych a rehabilitacia reumatikov st planované na jul 2012 v zariadeni Chemes na
Zemplinskej Sirave. Planovany pocet : minimalne 25 &lenov. — z finanénych dévodov uskutocnené v drioch
2.9. —7.9. 2012, ucast 29 clenov s bohatym programom,procedurami a cvicitelkou — splnené.

5. Priatelskd navitevu pacientskej organizacie reumatikov z mesta Jelgava (Loty3sko) organizujeme
v maji 2012. Planovany pocet 15 ¢lenov. —absolvovalo 13 ¢lenov MP v drioch 22. — 29. mdja. Opdt
bohaty kultirno — pozndvaci program. — splnené.

6. KultGrnymi podujatiami #iju KoSice intenzivne u? druhy rok v priprave na 2013 — kedy nase mesto
bude Hlavné eurépske mesto kulttry. Pldnujeme zorganizovat 4 spolo¢né navitevy SD podla programu
a 10 filmovych podujati. Navstevy vystav, galérii a koncertov absolvujeme podla ponuky Mestského
informaéného centra, Dni mesta KoSice a pravidelnych festivalov. Viano¢né stretnutie ¢lenov
s mikulasskymi balickami planujeme na 1. decembrovy tyzden s kultdrnym programom v spolupraci so
soc. zariadenim LUX, n. 0. Zucastnime sa na benefi¢nom koncerte Humanita pre Zivot v 2.
decembrovom tyzdni. —splnené.

7. Vzdelavanie formou odbornych prednasok erudovanych reumatolégov mame naplanované na
kazdé stretnutie. Pocet 5 — 7 podla moZnosti predndsajucich. —t. r. sme zvladli pre velku pracovnu
vytaZenost koSickych odbornikov jednou erudovanou predndskou na tému Modernd biologickd liecba
RA — DMARDS, ktortu nadm predniesla MUDr. Mdria Oetterovd 17. 5. 2012. — z dévodu pracovnej
zaneprazdnenosti reumatologov pocet prednasok oproti planu — €iastocne splnené.

Zo vsetkych akcii a podujati sme LPReSR priebeZzne odovzdavali informacie, zapisnice, vyhodnotenia

a ¢lanky.

V Kosiciach, 12. januara 2013 Katarina Palkova
predseda LPRe — MP Kosice


http://www.ligareumake.sk/

