Vyhodnotenie ¢innosti LPRe - BB za rok 2021

Vyhodnotenie ¢innosti za rok 2021

LPRe SR Miestna pobocka Banska Bystrica

Spravu vytvoril: Mgr. Jaroslav Becka

Vybor LPRe RK MP Banska Bystrica schvilil diia

Pocet ¢lenov k 31.12.2021 - 41

p.C. | Popis ¢innosti podla planu z predch. roka Pocet ¢lenov Splnené Nesplnené
1. Aktivity s lekdrmi, spolupraca s lekarmi Predseda MP a obmedzené
¢lenovia Vyboru - pre COVID
2. Hladanie moznosti finanénych zdrojov Predseda MP a priebeZzne —grant | -
&lenovia Vyboru MU BB
3. Projekt: Rozhybme sa s nordic walking: dokonéenie aktivit 30 03 -10 2021 -
Vypracovanie — Ziadost grant MU BB na rok 2022 - - nesplnené
5 Propagacia pobocky, nabor novych élenov - élanok v Vybor MP 01-12 2021 -
miestnych novindch, radio Lumen, poluprécas SRo,
internetova a fb stranka
6. Zasadnutia vyboru pobocky 4 01-12 2020 -
7. | U&ast na SDR, M-Vk a inych gkoleniach 3 03 —10 2020 -
Ugast na SDR 2021 - - tiastoéne —
obmedzené
8. pre COVID
9. Turistické aktivity a pravidelnd ch6dza NW v sudvislosti s 20 priebeZzne -
projektom Rozhybme sa s nordic walking
10. | Pravidelné cvicenie jogy 15 priebezne -
11. | Relaxacno-rehabilitatny pobyt a aktivity plavaren Banska 20 priebezne Ciastocne —
Bystrica obmedzené
pre COVID
12. |Jednodriovy relaxatno-rehabilitaény pobyt v kiilpelnom - - nesplnené
zariadeni
13. | Transformacia podujatia NeZna reumaticka revoltcia - - nesplnené
14. | Kultdrne podujatia 8 jul 2021 Ciastocne
15. | Pravidelné mesacné stretdvanie sa - - nesplnené
16. | Kapustnica - - nesplnené
17. | Spolupraca s inymi pacientskymi organizaciami - - neplnené
18. | Lekari bez bieleho plasta - organizovanie pokracovania cyklu | 35 september2020 | neuskutocnilo
besied sa
19. | Tvoriva dielfa - opekacka - - nesplnené
20. | Realizovanie prieskumu pouzivania NW palic 35 priebezne -
21. | Materidlne dovybavenie a nakup nahradnych dielov na NW Predseda MP a priebezne -
¢lenovia Vyboru

V Banskej Bystrici

fa.6. L1y

Mgr. Jaroslav Becka

predseda LPRe SR MP Banska Bystrica‘
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PLANY LPRe — BB NA ROK 2022

LPRe- MP Banska Bystrica — Plan &innosti
Januar — december 2022
Prerokoval: Vybor MP Banska Bystrica dna

(aktivity sa realizuju v zavislosti na pandemickej situécii)

1. Aktivity s lekdrmi - beseda, pozyvat lekdrov na spolocné aktivity, kontakt novych lekarov

2. Hladanie moZnosti financovania projektov a grantov

3. Zmena poskytovatela bankového Gc¢tu pobocky

4. Stabilizovanie poctu ¢lenov Vyboru pobocky

4. Propagacia poboéky, nabor novych ¢lenov - ¢ldnok v miestnych novinach, radio Lumen,
spolupréaca s SRo, internetova a fb stranka

5. Zasadnutia vyboru pobodéky - 4 x (jar, leto, jesen, zima)

6. U&ast na M -Vk — Piedtany

7. U&ast na SDR 2022

8. Realizacia pohybovo-turistickych aktivit:

- NW turistika, pravidelné chodenie s NW palicami (Zdenka Andrascikova, Valika
Steinsdorferova)
-léga (Viera Sandorovd, Milica Lacova)
- Jednodnovy relaxaéno-rehabilitaény pobyt v kiipelnom zariadeni (podla finanénych moZnosti)
- aktivity — Mestska plavarer (masaze)
9. Transformacie akcie NeZnda reumaticka revollcia na iny termin, turistika Vlkanov3,
prizvat kolegov z Luéenca
10. Kultdrne podujatia (E. Konrddova)
11. Organizovanie pravidelného stretdvania sa (posledny tyZzden v mesiaci, Stvrtok,
koordindtorka Milica Lacovd) — besedy s r6znou tematikou (besedy, herné stretnutie, kvizové
stretnutie, historické stretnutie, tvorivé stretnutie, kniZzné stretnutie).
12. Kapustnica — predviano¢né posedenie
13. Spoluprica s inymi pacientskymi organizaciami, AOPP &i pobockami LPRe
14. Lekari bez bieleho plasta — v pripade pokracovania projektu
15. Tvoriva dielfia, opekacka

16. Dokonéenie administrativy — Zmluvy o vypozi¢cke NW palic

\Y Banékej Bystrici, {(,.Y4-o 2. Vypracoval: Mgr Jaroslav Becka
I.IGA PROTI ROTMU
LDVENSKU

Ceresﬂovﬁ 7A, 97405 Banska Bystrica



