LPRe SR — Klub K[bik, vyhodnotenie &innosti za rok 2022

KLUB KLBIK je jednou z organizacnych jednotiek LPRe SR a jeho &innost sa orientuje na pomoc mladym

a malym pacientom s reumatickymi ochoreniami a ich rodindm. Organizujeme vzdeldvacie podujatia,

zvldast pre rodicov a dospelych clenov KK, Sirime osvetu o detskych reumatickych chorobdch, ich liecbu

a prevencii trvalych neZiaducich désledkov. Vyuzivame na to moderné technoldgie v online priestore.

Organizujeme novindrsku sutaZz KROK, aby sme ddvali novindrom spéitnu vézbu a mordlne ocenili ich

prdcu. Zabezpecujeme ludské a financné zdroje na cinnost Klubu Kibik. Pomdhame rozvijat pacientsku
advokdciu v LPRe SR.

Ciel: Spokojnost a lahsie zvldadanie ochorenia dietata v rodine s JIA. Sprostredkovat potrebné kontakty,

informacie a motivovat malych aj velkych vrodine, aby deti sJIA Zili plnohodnotné detstvo

a v dospelosti mali vzdelanie, rodiny, pracu, spokojny a zdravy Zivot.

No gasrLhE

8.
9.

Zorganizovali sme R-i pobyt KK 2022. splnené

Pripravili sme VCS KK 2021 a 2022. splnené

Zapojili sme sa aktivnou Gcastou do podujati LPRe SR (M-VK, SDR 2022). splnené
Propagovali sme sluzby poradne CS-PP a jej rozvoj. splnené

Pokracovali sme v spolupraci s MP/klubmi a centralou LPRe SR (UR). splnené
Zorganizovali sme zbierku 2 % z dani FO a PO, spolupraca s novymi partnermi. splnené

V ramci publikacnej ¢innosti sme pripravili texty do Zbornika KROK 2020 — 2021, ¢lanky,
pribehy a postrehy do Inf. bulletinu LPRe SR, na web KK klubklbik.sk, socidlne siete cez
skupiny na FB: Klub Kibik, Moja & Tvoja artritida, Liga proti reumatizmu a Newsletra Zivot
s reumou. splnené

Vytlacili sme Zbornik KROK 2020 — 2021 a knihu Rozhovory o reumess... splnené
Propagovali sme pohybové aktivity ,,Pohnime sa s reumou!”, ratali a hlasili sme NW kroky cez
Jara Becku a km cez SANW. LPRe SR spolo¢ne dosiahla 500 mil. NW krokov. splnené

10. zapojili sme sa do exkluzivneho prieskumu o benefitoch NW pre pac. s RO. splnené

11.Propagovali sme DVD s cviéebnymi zostavami JIA a RA a jogovu terapiu pre RO. splnené
12.Zorganizovali sme hlasovanie KROK 2021 — od 01.05. do 30.09.2022, vyhldsenie vysledkov

14. roc. nov. sutaze KROK pri prilezitosti SDR 2022 v oktdbri v Piestanoch. splnené

13. Aktivnou uéastou sme podporili odborné podujatia podla aktuélnej ponuky a pozvania.

splnené

14. Zorganizovali sme online stretnutia a tvorivé dielne pred Vianocami. Na www.klubklbik.sk

boli uverejnené nové sprdvy, ¢lanky a informacie.
Doplfiame rubriky na webe:

Deti s JIA — detom s JIA splnené

Rodicia — rodi¢om splnené

Vyhodnotenie planu vypracovala:

PhDr. Jana Dob3ovi¢ova Cernakova, predsednitka LPRe — KK
V PieStanoch 8.2.2023



LPRe SR — Klub Klbik, akény plan na rok 2023

KLUB KLBIK je jednou z organizaénych jednotiek LPRe SR a jeho &innost sa orientuje na pomoc mladym
a malym pacientom s reumatickymi ochoreniami a ich rodindm. Organizujeme vzdeldvacie podujatia,
zvldast pre rodicov a dospelych clenov KK, Sirime osvetu o detskych reumatickych chorobdch, ich liecbu
a prevencii trvalych neZiaducich désledkov. Vyuzivame na to moderné technoldgie, u¢ime sa novym
moznostiam komunikdcie v online priestore. Organizujeme novindrsku sutaZ KROK, aby sme ddvali
novindrom spdtnu vdzbu a mordlne ocenili ich prdcu. Zabezpecujeme ludské a financné zdroje na
¢innost Klubu Kibik. Pomdhame rozvijat pacientsku advokdciu v LPRe SR.

Ciel: Spokojnost a lahsie zvladanie ochorenia dietata v rodine s JIA. Sprostredkovat potrebné kontakty,
informacie a motivovat malych aj velkych vrodine, aby deti sJIA Zili plnohodnotné detstvo
a v dospelosti mali vzdelanie, rodiny, pracu, spokojny a zdravy Zivot.

Zorganizujeme R-i pobyt KK 2023, Strbské Pleso, 16. — 21. 7.2023.

Pripravime VCS KK 2023, online méj 2023.

Zapojime sa aktivnou U¢astou do podujati LPRe SR (UR, M-VK, SDR 2023).

Budeme propagovat sluzby poradne CS-PP a jej rozvoj.

Budeme pokracovat v spolupraci s miestnymi pobockami a klubmi a centralou LPRe SR.
Zorganizujeme zbierku 2 % z dani FO a PO, a rozvinieme spolupracu s novymi partnermi.

V ramci publikacnej ¢innosti pripravime ¢lanky, pribehy a postrehy do Inf. bulletinu LPRe SR,
na web KK klubklbik.sk, socialne siete cez skupiny na FB: Klub Kibik, Moja & Tvoja artritida,
Moja artritida, Liga proti reumatizmu a Newslettra Zivot s reumou.

NogasrwdhE

8. Budeme propagovat pohybové aktivity ,,Pohnime sa s reumou!“, malovat a roznasat
malované kamienky po trase NW. MozZnost hldsit NW kroky a km cez SANW —
REUMAWALKER/KA.

9. Zapojime sa do pacientskej aktivity: Oslov svojho medika, aby si mal na staré kolena
reumatoldga a Bud' nas hrdina!

10.Budeme propagovat DVD s cvi¢ebnymi zostavami JIA a RA a jogovu terapiu pre RO.

11.Budeme pokracovat v projekte KROK 2022 — hlasovanie spristupnime od 01.05. do
30.09.2023, vyhlasenie vysledkov 15. roénika KROK v oktébri 2023.

12. Aktivnou u&astou podporime odborné podujatia podla aktuédlnej ponuky a pozvania.

13. Na www.klubklbik.sk rozvijat a pravidelne aktualizovat reélne aj online dve rubriky:
Deti s JIA — detom s JIA
Rodicia — rodicom

Plan vypracovala:
PhDr. Jana Dob3ovic¢ova Cerndkova, predsednicka LPRe — KK
V Piestanoch 8.2.2023



