LPRe SR — MP llava, vyhodnotenie ¢innosti za rok 2022

Liga proti reumatizmu na Slovensku — Miestna pobocka llava

Sprava vyboru miestnej pobocky LPRe llava,vyhodnotenie &innosti za rok 2022

Vazené ¢lenky, €lenovia, vazeny hostia.

Vyrogna schddza je idealny ¢as na hodnotenie ¢innosti. Premy$lame nad tym, &o
by sme mali urobit' inak, spominame na to o nas potesilo a rozoberame to, ¢o by
sme mali naplanovat pre nasu ¢innost pre dalSie obdobie.

Stav ¢&lenskej zakladne k 1.1.2022 bol 135 &lenov. Clenstvo ukonéilo 7 &lenov,
pribudlo 5 €lenov. Celkom nasa pobocka k 1.1.2023 eviduje 133 &lenov.

Dovolte mi, aby som Vam zpoverenia vyboru miestnej pobocky Ligy proti
reumatizmu v llave predlioZila spravu o nasej ¢innosti za rok 2022.

Vybor MP LPRe llava pracoval podla vypracovaného planu prace, ktory bol
schvaleny na vyro¢nej Elenskej schédzi 29. aprila 2022. Viybor svoju pracu zameral
na potreby viastnej pobocky, ako aj na pracu, ktord vychadza z &innosti
predsednictva Ligy proti reumatizmu Slovenska v Piestanoch.

Rok 2022 sme zahdjili v januari prvym stretnutim nasho devatélenného vyboru MP
LPRe llava. Pokragovali sme pravidelnymi stretnutiami 1 krat mesagne. Na svojich
zasadnutiach vybor riesi potreby pobocky v prospech svojich ¢lenov.

Na prvom mieste bolo naplanovanie vyro¢nej ¢lenskej schodze, ktora sa uskutoénila
29. aprila 2022 v KD llava. Jej naplfiou bolo zhodnotenie &innosti poboéky za rok
2021, ako aj predloZenie planu prace na rok 2022, spravy o hospodareni za rok
2021, planu rozpo&tu na rok 2022 a spravy reviznej komisie.

Zorganizovali sme pre nasich ¢lenov rekondi€né jednodriové pobyty na termalnych
kipaliskach. V Podhajskej sme boli 28.5., 12.6., a 3.7.2023. Dalsi rekondiény
jednodriovy pobyt sme zorganizovali na 21.8.2022 na termalne kupalisko Thermal
Nesvady s geotermalnou vodou so Siestimi bazénmi.

12.10. def reumatizmu sme oslavili stretnutim na prechadzke v prirode v okoli llavy.

14.-16.10.2022 sme zorganizovali zajazd do Prahy, kde sa zG¢astnili nasi &lenovia
prehliadky historického centra Prahy a okolia s GZasnou prednaskou, ktord nam
pripravii a predniesol Ing. Josef Rosenbaum. Absolvovali sme prechadzku
Kralovskou cestou, navstivili sme VySehrad, zastavili sme sa pod Orlojom, zi¢astnili
sme sa svétej omS8e v chrame Sv. Vita a prezreli sme si aj iné historické pamiatky.

19.12. 2022 sa nasi &lenovia zuGastnili na divadelnom predstaveni ROZSOBASE
v divadle Andreja Bagara v Nitre a na viano¢nych trhoch pred divadlom v Nitre.

Nasi ¢lenovia sa aktivne z(&asthiuju aj projektu “Pohnime sa s reumou*. Udaje, kolko
krokov a kilometrov sa podarilo nadim &lenom nachodit' s palicami ,Nordic walking*
zbiera €lenka vyboru MP LPRe llava, Bc. Zuzka Hrubiskova, spolu s Ing. Josefom
Rosembaumom, ktory vedie o tom evidenciu a o vysledkoch pravidelne informuje
LPRe SR Piestany.



Tiez musim spomenut aj smutné udalosti a to, Ze nase rady navzdy opustil nas
dlhoroCny predseda naSej MP LPRe llava pan Lubomir Strateny, s ktorym sme sa
rozlucili v jali 2022. Spominame si na neho ako na &estného a svedomitého &loveka
na ktorého sme sa mohli vzdy spolahnut. Cest jeho pamiatke.

V mene vyboru Vas chcem ubezpecit, ak to bude mozZné budeme sa snaZit
pokracovat aj v dalSich naSich naplanovanych aktivitach. Pri tejto prilezZitosti by sme
vas chceli poZiadal, aby ste prosim uviedli va$ kontakt - emailovi adresu, alebo
Cislo telefonu, mobilu, aby sme vas mohli v budicnosti informovat o terminoch
nasich podujati, ak by ste mali zaujem sa ich ztG¢astnit.

Toto je stru&ne vyhodnotenie innosti za minuly rok v nasej miestnej pobocke Ligy
proti reumatizmu v llave.

Pripravit' vyro¢nu Clenska schédzu, ako aj iné akcie pre 133 ¢lensku zakladiiu nie je
maliCkost, preto je potrebné vynalozZit vela Gsilia a prace predovSetkym &lenov
vyboru, ktori tuto Cinnost vykonavaju s vedomim pomahat na baze dobrovolnosti aj
na ukor svojho volného ¢asu. Preto im chcem touto cestou podakovat' za ich pracu.

Zaroven chcem podakovat aj mestu llava a obci Ladce, ktori prispeli finanénymi
prostriedkami k uskutoneniu nasej €innosti v nasej miestnej pobocke.

Na zaver mi dovolte podakovat sa vSetkym, ktori sa aktivne zucastriovali ¢innosti
nasej pobolky Ligy proti reumatizmu v llave vroku 2022 av mene vyboru si
vzajomne zazZelali vela zdravia, pokoja a chuti do dalSej prace v nastavajliicom
obdobi.

Krasne prijemné, sinecné dni, ktoré Vas nabiju energiou a naplnia pozitivnymi
zazitkami Vam praje vybor miestnej pobocky LPRe llava.

Dakujem za pozornost.

Spracovala Bezecna Helena diia 09.02.2023



LPRe SR — MP llava, plan aktivit na rok 2023

- Planované mesacéné zasadnutia &lenov vyboru miestnej pobogky
LPRe v llave.

- Priprava a uskutognenie vyroénej &lenskej schédze vo velkej sale
KD v llave.

- Navsteva divadelného predstavenia Jozef a jeho zazraény plast
v Nitre dria 24.2.2023.

- Ugast' &lenov na llavskej 25-tke v maji 2023 spojena s chddzou
v meste llava a okolie.

- Priprava zdjazdu do Gyoru v Madarsku pri prilezitosti vyrodia
Gabora Barossa, poloZenie vencov na radnici a pri jeho soche,
uskutoCnenie poznavacieho vyletu mesta spojeného s kapanim.

- Priprava a uskuto¢nenie pobytu pre &lenov v Chocholovskych
kupeloch v Polsku.

- Priprava a uskutoénenie 4-5 celodennych rekondi¢nych pobytov
na termalnych kupaliskach.

- Priprava a uskuto¢nenie turistickych vyletov pre &lenov do okolitej
prirody spojenych s chédzou. ( Klobusice - chaty, Sokol, Vrsatec) .

- Priprava a uskutognenie celodennych poznavacich zajazdov po
historickych a kulttrnych pamiatkach Slovenska.

- Priprava a uskuto¢nenie trojdfiového poznavacieho zajazdu do
CR. (Karlové Vary - Praha).

- Priprava a uskutoénenie celodenného predviano&ného vyletu do
Nitry s navstevou divadelného predstavenia a U&astou na
predviano€nych trhoch.

Struény navrh planu vypracovala:
Bezecna Helena, tajomni¢ka vyboru MP - LPRe v llave.

V llave, dia12.01.2023



