LPRe SR — MP Puchov, vyhodnotenie Cinnosti za rok 2022

Pocet ¢lenov k 31.12.2020: 123 Pocet vyradenych ¢lenov v r.2021: 17
Pocet ¢lenov k 31.12.2021: 108 Pocet novych ¢lenov v roku 2021: 2

Vyro€na ¢lenska sch6dza neuskutoénena

Popis ¢innosti podla planu r.2021 Splnené / Nesplnené

1/ Vyborové schddze uskutocriovat podla ¢asového planu na rok 2021.  Ciastoéne splnené

2/ Registrovat sa a uplatnovat ziskavanie 2% dani FO a PO pre nasu pobocku. Nesplnené

3/ Zabezpedit rekondiény pobyt v Kiipeloch Nimnica na mesiac november. Nesplnené
(Zabezpecené, ale z dévodu pandémie neuskutocnené.)

4/ Zorganizovat 2 x jednodriovy vylet do kupelov Rajecké Teplice. Nesplnené

5/ Zorganizovat 2 x jednodriovy vylet do Term. ktpaliska Podhajska. Nesplnené

6/ Zdravotné cvicenie 5 x vo vode v Sportcentrum Puchov. Nesplnené

7/ Pravidelné prechadzky a cvicenie v prirode pocas zatvorenia telocvi¢ne z dévodu
pandémie. Splnené

8/ Spolupracovat s Dennym centrom seniorov. Splnené
9/ Rozsirit spolupracu s klubom turistov a ZO SZZP. Splnené

10/ Oboznamovat verejnost s nasou ¢innostou prostrednictvom Puchovskych novin, miestnej TV, 1B
a webovej stranky. Splnené

11/ Pokracovat v rozvoji projektu ,Pohnime sa s reumou”. Splnené

12/ Vyhodnotit cvicebny rok spojeny s opekackou v prirode.  Splnené

13/ Oktdber — Svetovy den reumatizmu. Zabezpedit déstojnd oslavu.  Splnené
14/ Zabezpecit Géast na podujatiach a akciach mesta Pdchov. Splnené

15/ Dotaznikovy prieskum o zdrav. vyhodach NW u nasich ¢lenov. Splnené

16/ V decembri zorganizovat posedenie pri kapustnici. Nesplnené

Cinnost mimo planu:

1/ Uskutoénenie vyletu na AQUALAND Malé Bielice 3 x — zG¢astnilo sa 148 ¢lenov.

V Puchove, 5.03.2023

Emilia Gombarova, predseda LPRe SR — MP Puchov



LPRe SR — MP Puchov, plan prace na rok 2023

1/ Zabezpedit rekondi¢ny pobyt v kiipeloch Nimnica na mesiac april a november.

2/ Zorganizovat 3x jednodriovy vylet do Termalneho kipaliska Malé Bielice.

3/ Zorganizovat jednodniovy vylet do Termalneho kdpaliska Podhajska.

4/ Zorganizovat 2x jednodriovy vylet do kupelov Rajecké Teplice.

5/ Zorganizovat vylet do Lesoparku Trencin.

6/ Pravidelné prechadzky a cvicenie v prirode pocas zatvorenia telocviéne z dovodu pandémie.
7/ Registrovat sa a uplatriovat ziskavanie 2% dani FO a PO pre nasu pobocku.

8/ Oboznamovat verejnost s nasou ¢innostou prostrednictvom Puchovskych novin, FB, IB a webovej
stranky.

9/ Spolupracovat s Dennym centrom seniorov.

10/ Vyhodnotit cviéebny rok spojeny s opekackou v prirode.
11/ Pokradovat v projekte ,Pohnime sa's reumou”.

12/ Zucastrovat sa na akcidch a podujatiach mesta Pidchov.

13/ Zabezpedit dostojnd oslavu ku Svetovému driu reumatizmu.

14/ Zorganizovat v decembri posedenie pri kapustnici.

V Puchove, 5.03.2023
Emilia Gombarova, predseda LPRe SR — MP Puchov



